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Gerontoaktiv, Friederike Bähr, Am Pfad 19c, 97204 Höchberg, www.gerontoaktiv.de 

Thema Glaube, Film 1: Von guten Mächten wunderbar geborgen 
Dauer: 10:24 Minuten 

Bekannte Melodien und Eindrücke zum Thema Glauben 

Der Film:                                           
Der Film beginnt mit Glockengeläut, gefolgt von dem Gebet „Von guten Mächten wunderbar 
geborgen“. Bekannte Choräle werden instrumental angestimmt (jeweils eine Strophe), 
nachdem die erste Strophe vorgelesen wurde. Zu den Liedern werden passende religiöse 
Motive aus Kirche und Natur gezeigt. Beendet wird der Film mit dem „Vater Unser“ und dem 
Ausgangssegen. Glockenläuten bildet den Abschluss. 

Choräle: Ich bete an die Macht der Liebe (ohne vorgelesene Strophe); So nimm den meine 
Hände; Großer Gott, wir loben dich; Lobe den Herren, den mächtigen König der Ehren; Nun 
danket alle Gott. Die Choräle sind in der evangelischen sowie in der katholischen Kirche 
bekannt. 

Gebete zum Mitsprechen: Von guten Mächten; Vater Unser; Segen 

 

Ziel:                                                                           
Wohlbefinden; Entspannung; Trost; Beruhigung; Kraftschöpfen; Zuversicht; Hoffnung; 
Freude; Sinnfindung durch den Glauben 

 

Für (professionell) Pflegende und Betreuende:                                                        

Einsetzbar als kleine Andacht im (Pflege-) Alltag oder als Ausschmückung einer Andacht; als 
Einzel- oder Gruppenevent; Die Choräle sind bei vielen Menschen aus früheren 
Gottesdienstbesuchen bekannt und laden zum Singen ein. Für Menschen mit Demenz und 
gläubige Christen geeignet. 

 

Musikalisches Arrangement: Friederike Bähr 

 


